
14°Congresso Nazionale
TELEMEDICINA E BENESSERE DEL CITTADINO

6-7 Novembre 2014, Fondazione Bruno Kessler, Trento     

CONTROLLO REMOTO DI DISPOSITIVI MEDICI IN

ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA, UN

ESEMPIO DI APPLICAZIONE M2M IN SANITÀ

Simona ANZIVINO, Elisa MORGANTI, Davide FRANCESCHINI, Andrea 
GARDUMI, Cecilia SALTORI, Giorgio CAMIN, Amedeo CATTOI, Romano 

NARDELLI, Giandomenico NOLLO  



Introduzione (1/3) 
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ASSISTENZA DOMICILIARE 
INTEGRATA

Å Assistenza a pazienti con 
patologie trattabili a domicilio

Å Continuità assistenziale per 
dimessi dalle strutture sanitarie

Å Recupero delle capacità residue 
di autonomia



Introduzione (2/3) 

SUPPORTO NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE A DISTANZA



Introduzione (3/3)

Uso domestico di apparecchiature biomedicali comporta rischi 
correlati al loro utilizzo

=Apparecchiature fornite con 

manuali dõuso realizzati per 

professionisti

=Utilizzatori: pazientie 

caregivers prividi competenze

tecniche

=Assenzadi continua 

osservazionedel paziente

=Errorinellagestionedei
dispositivi

=Malfunzionamenti

=Generazione di allarmi fasulli

=Mancanza di interventi 
tempestivi



Obiettivi (1/2)

La connessione tra oggetti e persone è oggi resa possibile grazie alle 
tecnologie offerte dal IOT ed in particolare alle tecnologie M2M, wirless

e wiredche consentono il dialogo tra strumenti.

Tecnologie che portano intelligenza alle cose, in modo che

comunichinocon noi o con altri oggetti. La connessionealla rete

consenteagli oggettidi acquisireun ruoloattivoed abilitarenuove

possibilitàdi controlloremoto,monitoraggioe rilevazione.

M2M

IOT

Tecnologieche utilizzando reti wireless consentono di

gestire, da remoto, oggetti, strumenti e macchinari. Il

controlloremotoè realizzatotramiteun networkdi raccolta

ed indirizzamentodegli eventi ad unõapplicazionedi

supervisionee feedback.

INAMBITOSANITARIO, LETECNOLOGIEM2M POSSONOESSEREUTILIZZATEPER

LAGESTIONEDIMD EDAMBIENTIDAREMOTO



Obiettivi (2/2)

REmote Nursering SYstem

Sistema per la gestione integrata da remoto di dispositivi medicali 
presenti nelle abitazioni di pazienti domiciliati che consente di

=Fornire servizi innovativi di assistenza domiciliare

=Promuovere la deospedalizzazione dei pazienti

=Monitorare in sicurezza pazienti e dispositivi   

su
Supportato dal Programma Operativo FESR 2007-2013

Progetto di ricerca industriale 

finanziato dal

Fondo Europeo di Sviluppo 

Regionale

(FESR 2011, PAT)



Metodi (1/3)

Consiste in un apparato elettronico che:

Å Interfaccia i diversi dispositivi ad una piattaforma di telecontrollo

ÅPermette una connessione tramite internet tra personale sanitario e 
dispositivi 
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LOCAL PLATFORM
Home based. It gets data 
from the home devices / 

equipment or body 
sensors

SERVICE
CLOUD



Metodi (2/3)

Consente a medici, infermieri, ingegneri clinici di:

ÅAvere informazioni sullo stato di salute del paziente

Å Intervenire sui vari dispositivi per impostazioni o aggiornamenti

Å Intervenire sul paziente per impostare la terapia o rilasciare feedback

ai pazienti di:

ÅAvere informazioni sul proprio stato di salute

Remote monitoring
[Nuvola IT Home Doctor]

Doctor

Nurse
Patient / relatives 

care giver

Remote 

control

Improved reporting 
and analysis

Dynamic 
configuration

Asset Managment

Technical support



Metodi (3/3)

VERSIONIIMPLEMENTATE

ÅTest Ŭ: intraospedaliero, per simulazione dôuso;

ÅTest ɓ: domiciliare, installato a casa del paziente ed utilizzato sotto 
il controllo dellôospedale;



Applicazioni (1/3) 

Prototipo in sperimentazione nel reparto di 

Pneumologia dellôOspedale di Arco su pazienti 

allettati o deambulanti ai quali è stata 

prescritta ossigenoterapia. 

Essoconsente,continuamente,dimisurareed

impostare:

ÅLa concentrazione, il flussoe la pressione

dellôossigenoin uscita dal concentratore

dôossigeno

Emonitorareparametrifisiologicicome:

ÅSPO2

ÅFrequenzacardiaca

SISTEMAMODULARE, INGRADODIINTERFACCIARSICONQUALSIASIDISPOSITIVOMEDICALE

GIÀADOTTATODAIPAZIENTIA CASAO NELLECASEDICURA



Applicazioni (2/3) 
Le informazioni vengono centralizzate su una piattaforma cloud

Profilo tecnico



Applicazioni (3/3) 
Le informazioni vengono centralizzate su una piattaforma cloud

Profilo clinico
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FORZE DEBOLEZZE

Å Sistema modulare per il 
controllo remoto di dispositivi 
medicali complessi

Å Gestione in sicurezza dei 
dispositivi medicali nell’uso 
domestico 

Å Accesso multiutente

Å Carenza delle normative volte a 
regolamentare le tecnologie M2M 
e di IOT

Å Necessità di modificare il modello
organizzativo con introduzione di 
nuovi profili professionali e Task 
Shifting
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OPPORTUNITÁ MINACCE

Å Deospedalizzazione; 

Å Diffusione ADI;

Å Accettazione dei MD da parte dei 
caregiver e pazienti

Å Necessità di definizione di 
standard per l’integrazione di 
informazioni tecniche

Conclusioni




